
REGULAMIN ZAJĘĆ TRENINGOWYCH „Trenuję z #VolleyWrocław” 

 

§1 

 
1. Niniejszy regulamin (zwany: Regulaminem) określa zasady udziału Zawodnika w Zajęciach treningowych organizowanych przez Fundację 

„Volley Wrocław” z siedzibą we Wrocławiu, przy al. Paderewskiego 35, 51-612 Wrocław i na rzecz Zawodników. 

2. Opiekunem jest osoba fizyczna mająca pełną zdolność do czynności prawnych, będąca przedstawicielem ustawowym Zawodnika, sprawująca 

władzę rodzicielską nad Zawodnikiem, która zawarła z Fundacją Umowę dotyczącą udziału Zawodnika w Zajęciach Treningowych oraz 

świadczenia przez Fundację usług szkoleniowych i edukacyjnych (Zajęcia Treningowe) w zakresie sportu kierowanych do Zawodnika. 

3. Zawodnikiem jest osoba fizyczna (dzieci od lat 7 i młodzież do lat 18) wyrażająca chęć uczestniczenia w Zajęciach Treningowych, u której 

nie występują przeciwwskazania do uprawniania sportu. 

4. Fundacja świadczy usługi na rzecz Opiekuna lub Zawodnika w zakresie i na warunkach określonych w Umowie zawartej pomiędzy 

Opiekunem a Fundacją (zwana: Umową), a także Regulaminie. Regulamin stanowi integralną część Umowy. 

5. Opiekun przyjmuje zobowiązanie do zapoznania się z treścią Umowy oraz Regulaminu przed zawarciem Umowy. Opiekun zobowiązuje się 

do przestrzegania Umowy oraz Regulaminu, a także do zapoznania z nimi Zawodnika w zakresie dotyczącym Zawodnika i zapewnienia 

przestrzegania przez Zawodnika dotyczących go obowiązków . 

6. Postanowienia Umowy odmienne od postanowień zawartych w Regulaminie znajdują przed nimi pierwszeństwo. 

 

§2 

 

1. Fundacja zobowiązuje się:  

1. świadczyć usługi na zasadach określonych w Umowie i Regulaminie,  

2. zapewnić właściwe obiekty, w tym obiekty sportowe, do przeprowadzenia Zajęć  

Treningowych,  

3. zapewnić wykwalifikowaną kadrę trenerską do prowadzenia Zajęć Treningowych,  

4. zapewnić niezbędny sprzęt do prowadzenia Zajęć Treningowych, z wyłączeniem obuwia,  

odzieży lub innych podobnych,  

5. zapewnić opiekę w czasie trwania Zajęć Treningowych,  

6. podnosić kwalifikacje własne oraz trenerów,  

7. dbać o rozwój fizyczny, psychiczny i sportowy Zawodnika  

2. Opiekun zobowiązuje się:  

1. przestrzegać postanowień zawartych w Umowie i Regulaminie,  

2. dołożyć staranności, by Zawodnik znał i rozumiał postanowienia Umowy i Regulaminu  

dotyczące Zawodnika, a także aby je przestrzegał  

3. doprowadzać Zawodnika na Zajęcia Treningowei odbierać Zawodnika bezpośrednio po ich  

zakończeniu na własny koszt i odpowiedzialność,  

4. zapewnić Zawodnikowi na każde Zajęcia Treningowe czystą odzież, czyste obuwie do gry,  

stosowne do miejsca odbywania zajęć i odpowiednie ze względu na rodzaj zajęć,  

5. nie przeszkadzać w Zajęciach Treningowych, w szczególności nie wchodzić na obiekt,  

na którym prowadzone są zajęcia, nie rozpraszać Zawodnika lub innych zawodników,  

6. informować Fundację lub prowadzącego Zajęcia Treningowe o każdorazowej niedyspozycji, zmianie stanu zdrowia lub innych 

przesłankach uniemożliwiających lub utrudniających Zawodnikowi pełne i bezpieczne uczestnictwo w zajęciach,   

 

 

3. W obiekcie, w którym prowadzone są Zajęcia Treningowe, obowiązuje zasada zachowania porządku, czystości, spokoju i ciszy, 

podporządkowania się poleceniom trenera prowadzącego zajęcia w zakresie dotyczącym zajęć.  

4. W obiekcie, w którym prowadzone są Zajecia Treningowe obowiązuje zakaz powodowania sytuacji zagrażających bezpieczeństwu osób tam 

przebywających, w tym zakaz palenia tytoniu, spożywania napojów alkoholowych, środków odurzających, używania gum do żucia, 

wprowadzania zwierząt. Osoby niszczące sprzęt lub urządzenia obiektu lub Fundacji ponoszą odpowiedzialność za wyrządzone szkody.  

5. Nad bezpieczeństwem Zawodników czuwają trenerzy. Trener lub koordynator może usunąć z obiektu, na którym prowadzone są Zajęcia 

Treningowe, osoby, które nie stosują się do jego poleceń. W przypadku odmowy podporządkowania się przepisom regulaminu obiektu lub 

niniejszego Regulaminu lub Umowy mogą zostać wezwane odpowiednie służby porządkowe lub ochrona obiektu  

6. Zajęcia Treningowe odbywają się zgodnie z harmonogramem zajęć, z którym Opiekun zostaje zapoznany. Zaktualizowane harmonogramy 

Zajęć Treningowych na kolejne okresy Fundacja przekazuje Opiekunowi za pośrednictwem poczty elektronicznej e- mail na adres wskazany w 

Umowie z odpowiednim wyprzedzeniem.  

7. Przebywając na terenie obiektów, w których odbywają się Zajęcia Treningowe, Opiekun przestrzega powszechnie obowiązujących przepisów 

prawa oraz regulaminów wewnętrznych, a także dołoży staranności, w celu ich przestrzegania przez Zawodnika. 

8. Poza czasem Zajęć Treningowych, w tym bezpośrednio przed i po zajęciach, Fundacja nie ponosi odpowiedzialności za Zawodnika.  

9. Fundacja może posługiwać się osobami trzecimi przy wykonywaniu zobowiązań wynikających z Umowy.  

 

§3 

 

1. Za realizację przedmiotu Umowy Opiekun uiści na rzecz Fundacji opłatę w kwocie brutto 280 zł (słownie: dwieście osiemdziesiąt 

złotych) miesięcznie do pierwszego dnia bieżącego miesiąca („z góry”) przelewem na rachunek bankowy 35 2490 0005 0000 4600 0007 

1382, w tytule podając: „Zajęcia treningowe + imię i nazwisko dziecka”. Dodatkowo opiekun uiści jednorazową opłatę w wysokości 250 

zł ( słownie: dwieście pięćdzieisąt złotych) przeznaczoną na klubową odzież treningową (koszulka + spodenki + skarpety), płatną w 

pierwszym miesiącu obowiązywania umowy na rachunek bankowy podany wyżej. 

2. Wyżej wymieniona kwota obowiązuje za minimum 7 zajęć treningowych i w razie odwołania w danym miesiącu poszczególnych zajęć 

– opłata zostaje pomniejszonao 35 zł za każde odwołane przez Fundację w danym miesiącu Zajęcia Treningowe, przy czym rozliczenie 

następuje poprzez potrącenie z opłaty należnej za kolejny miesiąc. Odwołanie/brak uczestnictwa Zawodnika w poszczególnych Zajęciach 

Treningowych z powodów dotyczących Zawodnika nie uprawnia Zawodnika/Opiekuna do obniżenia obowiązującej za dany miesiąc 

opłaty. 



3. Brak należnej wpłaty opłaty za dany miesiąc skutkuje niedopuszczeniem Zawodnika do Zajęć Treningowych do czasu wpływu na 

rachunek Fundacji należnej opłaty; w takim wypadku zastosowanie ma postanowienie ust.5 zdanie drugie.  

4. W przypadku zmiany rachunku bankowego, numer nowego rachunku bankowego zostanie przesłany Opiekunowi pocztą elektroniczną na adres 

e-mail co najmniej z siedmiodniowym wyprzedzeniem. 

5. W ramach opłaty Zawodnik ma prawo, w szczególności, do uczestnictwa w zajęciach organizowanych w ramach Zajęć Treningowych, a także 

prawo do uczestnictwa w wydarzeniach sportowych organizowanych przez Fundację w ramach Zajęć Treningowych, na zasadach odrębnie 

ustalonych. Uczestnictwo w innych wydarzeniach sportowych organizowanych przez Fundację może wiązać się z dodatkowymi opłatami lub 

spełnieniem odrębnie ustalonych warunków. O warunkach uczestnictwa w innych wydarzeniach sportowych Opiekun zostanie powiadomiony z 

odpowiednim wyprzedzeniem informacją przesłaną pocztą elektroniczną na wskazany w Umowie adres e-mail. 

6. Każdorazowa płatność opłaty miesięcznej powinna nastąpić jednorazowo, w całości, z góry. W przypadku świadczenia usług przez Fundację 

przez okres niepełnego miesiąca, należna jest opłata obliczona proporcjonalnie, chyba że co innego wynika z Umowy lub Regulaminu. 

7. Fundacja nie przewiduje możliwości dokonywania wpłat gotówkowych. 

6. Opiekun zobowiązany jest do regulowania płatności opłaty do pierwszego dnia kalendarzowego, za dany miesiąc trwania Umowy. Za dzień 

uiszczenia opłaty Strony uznają dzień uznania rachunku bankowego Fundacji. 

8. Zawodnicy objęci są ubezpieczeniem od następstw nieszczęśliwych wypadków dla osób uczestniczących w uprawianiu kultury fizycznej. 

Ubezpieczenie te jest wliczone w kwotę opłaty.  

Warunki ubezpieczenia wskazanego powyżej przesyłane są Opiekunowi pocztą elektroniczną e- mail na każde jego żądanie oraz dostępne do 

wglądu w siedzibie Fundacji. 

9. Zajęcia Treningowe organizowane są przez 9 miesięcy w roku (październik-czerwiec), co oznacza, że zajęcia odbywają się w terminach 

ustalonych w harmonogramie Zajęć Treningowych, poza dniami ustawowo wolnymi od pracy i zajęć szkolnych. 

 

§4 

 

1.  Nieobecność Zawodnika na zajęciach Treningowych nie stanowi podstawy do zwrotu opłat za zajęcia; Fundacja zachowuje 

prawa do opłaty niezależnie od powodu i liczby nieobecności Zawodnika na zajęciach Treningowych.  

2. Postanowienie ust.1 nie ma zastosowania do przypadków nieobecności Zawodnika w zajęciach Treningowych wyłącznie ze 

względu na:  

1. chorobę̨ Zawodnika wykazaną na podstawie odpowiedniego zaświadczenia lekarskiego,  

2. wyjątkową sytuację rodzinną nadzwyczajnie utrudniającą lub uniemożliwiającą Zawodnikowi uczestnictwo w zajęciach 

przez okres co najmniej trzech miesięcy, wykazaną na podstawie pisemnego oświadczenia Opiekuna. 

Zaświadczenie z pkt. 2.1. lub oświadczenie z pkt 2.2. Opiekun zobowiązany jest przedłożyć Fundacji w formie mailowej 

niepóźniej niż do dwóch dni od zaistniałej sytuacji. 

3. W wypadkach, o których mowa w ust.2, Zawodnik uprawniony jest do: 

1) uzgodnienia mailowego z Fundacją zamiennego terminu zajęć Treningowych w innym terminie (o ile sytuacja 

życiowa Zawodnika pozwala na taką zmianę w okresie nie dłuższym niż miesiąc od nieobecności na zajęciach 

Treningowych); 

2) uzgodnienia mailowego z Fundacją zaliczenia wniesionej opłaty za dany miesiąc zajęć Treningowych (w całości 

lub części stosownie do ilości nieobecności) na poczet kolejnego miesiąca zajęć Treningowych, w którym ustaną 

przeszkody uczestniczenia Zawodnika w zajęciach; 

3) uzgodnienia mailowego z Fundacją zwrotu wniesionej opłaty za dany miesiąc zajęć Treningowych (w całości lub 

części stosownie do ilości nieobecności), o ile nie będzie możliwy powrót Zawodnika do udziału w zajęciach 

Treningowych przez okres dłuższy niż miesiąc. 

Wniosek składany jest jednocześnie z przedłożeniem Fundacji zaświadczenia lub oświadczenia, o których mowa w ust.2. 

4. W razie nieprzedłożenia oświadczenia lub zaświadczenia, o których mowa w ust.2 lub nieprzedłożenia wniosku, o którym 

mowa w ust.3, opłata wniesiona za okres nieobecności Zawodnika w zajęciach Treningowych traktowana jest jak opłata, o 

której mowa w ust.1. 

 

 

§5 

 

1. Opiekun niniejszym wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie lub rozpowszechnianie wizerunku Zawodnika w materiałach związanych z 

działalnością Fundacji, w szczególności poprzez zamieszczanie na stronach internetowych Fundacji, stronie Zajęć Treningowych, stronie Zajęć 

Treningowych prowadzonej w portalu społecznościowym Facebook, na stronach internetowych sponsorów Fundacji, partnerów Fundacji, 

plakatach, kalendarzach, filmach promocyjnych, materiałach poligraficznych, niezależnie od formy graficznej prezentacji Zawodnika, pod 

warunkiem, że forma ta nie będzie zniekształcona, obraźliwa, obsceniczna, nie będzie naruszała dóbr osobistych Zawodnika, dobrych obyczajów 

lub zasad współżycia społecznego. 

§6 

 

1. Umowa zostaje zawarta na czas określony w Umowie.  

2. Strony są uprawnione do rozwiązania Umowy z zachowaniem:  

1. siedmiodniowego okresu wypowiedzenia w okresie pierwszych trzydziestu dni obowiązywania Umowy,  

2. jednomiesięcznego okresu wypowiedzenia ze skutkiem na koniec miesiąca w pozostałym okresie obowiązywania Umowy, czyli 

wszystkie wypowiedzenia złożone w danym miesiącu skutkują rozwiązaniem Umowy z końcem następnego pełnego miesiąca 

kalendarzowego, pod warunkiem złożenia wypowiedzenia w formie pisemnej pod rygorem nieważności.  

3. W okresie wypowiedzenia Zawodnik może brać udział w Zajęciach Treningowych, na zasadach określonych w Umowie i Załącznikach do 

Umowy, a Opiekun jest zobowiązany do uiszczania opłaty niezależnie od faktycznego uczestnictwa Zawodnika w tych zajęciach. 

4. Nieobecność Zawodnika na zajęciach Zajęć Treningowych z przyczyn niezawinionych przez Fundację nie powoduje po stronie Fundacji 

obowiązku zwrotu części bądź całości uiszczonej opłaty, a Opiekuna nie zwalnia z obowiązku uiszczenia pełnej kwoty opłaty.  

5. Opiekun ma prawo rozwiązania Umowy bez zachowania terminu wypowiedzenia w następujących przypadkach:  

1. stwierdzenia przez lekarza niezdolności lub niemożności uczestnictwa w Zajęciach Treningowych przez Zawodnika,  

2. całkowitej likwidacji danej lokalizacji odbywania Zajęć Treningowych, do której przypisany jest Zawodnik, w przypadku 

niezaakceptowania przez Opiekuna propozycji Fundacji dotyczącej przeniesienia Zawodnika do innej lokalizacji.  

6. Fundacja ma prawo rozwiązania Umowy bez zachowania terminu wypowiedzenia w następujących przypadkach:  



1. jeżeli Opiekun lub Zawodnik ponownie postępuje niezgodnie z postanowieniami Umowy lub Załączników do Umowy i to pomimo 

otrzymania pisemnego, uzasadnionego upomnienia wraz z wezwaniem do zaprzestania naruszeń z wyznaczeniem co najmniej 

siedmiodniowego terminu,  

2. jeżeli Fundacja poweźmie informację dotyczącą stanu zdrowia Zawodnika, mogącego mieć wpływ na realizację Umowy, o których 

Opiekun nie poinformował Fundacji,  

3. jeżeli Opiekun opóźnia się z uiszczeniem opłaty, a wystosowane do Opiekuna wezwanie do zapłaty zakreślające dodatkowy, co 

najmniej czternastodniowy termin, pozostaje bezskuteczne,  

4. jeżeli organ administracji publicznej lub sąd zadecydował, że Fundacja nie może prowadzić działalności w zakresie wskazanym w 

Umowie lub zostanie złożony wniosek o wszczęcie postępowania upadłościowego w stosunku do Fundacji lub Fundacja złoży 

wniosek o wszczęcie postępowania upadłościowego lub Fundacja postawiony zostanie w stan likwidacji lub zostanie podjęta uchwała 

o rozwiązaniu Fundacji lub Fundacja zawiesi wykonywanie działalności gospodarczej,  

5. jeżeli grupa Zawodników w danej kategorii wiekowej w danej lokalizacji przeprowadzania Zajęć Treningowych liczy 12 Zawodników 

lub mniej.  

7. Oświadczenie o wypowiedzeniu Umowy albo o rozwiązaniu Umowy bez zachowania terminu wypowiedzenia uważa się za złożone z dniem 

doręczenia drugiej Stronie. 

8. W przypadku, gdy grupa Zawodników w danej kategorii wiekowej w danej lokalizacji liczy 12 lub mniej Zawodników, Fundacja może 

zaproponować Opiekunowi przeniesienie Zawodnika do innej grupy. Opiekun ustosunkuje się do propozycji Fundacji w terminie siedmiu dni od 

dnia jej otrzymania.  

§7 

 

1. Fundacja ponosi odpowiedzialność za niewykonanie lub nienależyte wykonanie swoich zobowiązań, chyba że nastąpiło ono wskutek siły 

wyższej, zawinionego działania lub zaniechania poszkodowanego, zawinionego działania osoby trzeciej, za którą Fundacja nie ponosi 

odpowiedzialności. 

2. Za siłę wyższą Strony uznają zdarzenie niezależne od Stron, zewnętrzne, niemożliwe do przewidzenia lub zapobieżenia, w szczególności 

katastrofy naturalne, warunki atmosferyczne, wojny, strajki, akty wydawane przez organy władzy publicznej.  

 

§8 

 

1. Adresami właściwymi do korespondencji między Stronami są adresy, w tym adresy poczty elektronicznej e-mail, wskazane w Umowie. O 

zmianie adresu Strony informują się niezwłocznie.  

Zmiana adresu Strony, siedziby, firmy Fundacji nie stanowi zmiany Umowy. 

2. Wszelkie pytania lub uwagi dotyczące funkcjonowania Zajęć Treningowych Opiekun może nadsyłać pocztą elektroniczną e-mail na adres 

wskazany w Umowie. Pytania lub uwagi przesłane później niż w terminie czternastu dni od dnia powzięcia przez Opiekuna informacji o 

zdarzeniu będącym podstawą pytania lub uwagi mogą nie zostać uwzględnione. Fundacja ustosunkuje się do pytania lub uwagi w terminie 

czternastu dni od dnia jej otrzymania. 

3. Fundacja nie ponosi odpowiedzialności za funkcjonowanie sieci GSM, LTE, Internet lub innych podobnych, wykorzystywanych w zakresie 

realizacji Umowy, za indywidualne ustawienia telefonów, komputerów lub innych urządzeń końcowych wykorzystywanych przez Opiekuna do 

kontaktu z Klubem Sportowym.  

§9 

 

1. Administratorem danych osobowych Opiekuna i Zawodnika jest „Volley Wrocław” z siedzibą we Wrocławiu, przy al. Paderewskiego 35, 51-

612 Wrocław Dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych, w celach zawarcia i 

wykonywania Umowy, uczestnictwa Zawodnika lub Opiekuna w Zajęć Treningowych, rozpatrywania pytań lub uwag Opiekuna. Opiekun ma 

prawo dostępu do treści danych swoich oraz Zawodnika, a także  

ich poprawiania oraz zgłoszenia żądania zaprzestania ich przetwarzania. 

2. Podanie danych osobowych Opiekuna oraz Zawodnika jest dobrowolne, lecz niezbędne do zawarcia i realizacji Umowy. 

3. Opiekun oświadcza, że wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych Opiekuna i Zawodnika oraz że został poinformowany o 

dobrowolności oraz konieczności podania tych danych w celu związanym z wykonaniem przedmiotu Umowy.  

 

§10 

 

1. Koordynatorzy lub trenerzy sprawują ogólny, bieżący nadzór nad realizacją Umowy.  

2. Regulamin dostępny jest dla Opiekuna jako Załącznik do Umowy oraz w siedzibie Fundacji. 

3. Fundacja zastrzega, że Regulamin może ulec zmianie. Fundacja doręcza Opiekunowi na piśmie lub  wiadomością przesłaną pocztą 

elektroniczną e-mail treść każdej zmiany Regulaminu z wyprzedzeniem co najmniej jednego miesiąca kalendarzowego przed wejściem zmian w 

życie oraz informuje Opiekuna o prawie do wypowiedzenia Umowy w przypadku braku akceptacji tej zmiany. 

4. Opiekun może doręczyć Klubowi Sportowemu pisemne oświadczenie o wypowiedzeniu Umowy z powodu braku akceptacji proponowanej 

zmiany Regulaminu najpóźniej w dniu poprzedzającym wejście zmiany w życie. Niezłożenie oświadczenia w wyżej wskazanym terminie 

oznacza akceptację zmiany Regulaminu. 

5. W przypadku złożenia przez Opiekuna oświadczenia o braku akceptacji zmian Regulaminu, Umowa ulega rozwiązaniu z upływem dnia 

poprzedzającego wejście zmiany w życie.  

 
 
 

 


